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o Céc cgp vo chdng trong dé tudi sinh sén sau mét ném chung séng
thyc sy var khong ép dung bien phép trénh thai néo véin khong c6
thai duge thi goi l&r v6 sinh (néu ngusi v > 35 tuéi, thai gian nay
chi tinh 6 thang).

® Phan logi: T
- V& sinh nguyén phat la khi ngusi vo chua c6 thai lan no.

- V6 sinh thu phat & khi yigusi vo cé it nhét mot [an mang thai
truée day, sau d6 16i thiéu 1 ném mong con nhung chua thy thai

lan noa.
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;q"‘; - Bénh ly trung tém:

1 + Suy ha dbi, suy tuyén yén.

\ + Cusng androgen, cuéng Prolactin (do budu hotic do thudc).
- Bénh ly ngoai bién:

“i + Budng trung khong phong noan.

I + Suy budng tring sém.

I - Bénh ly bién dusng:

+ Banh tuyén gidp, thia androgen, u thugng thén.

+ Bénh ly gan thén.

+ Béo phi.

e Do voi fring, phuc mac:
- Téc 6ng dén tring.
- Nhiém trung, viém phic mac ruot thira, viém vung chéu.
- Lac ndi mac 1 cung budng trang.
e Do t0 cung:
- Dj dang bdm sinh: khéng ¢6 ti cung va ¢6 1 cung.
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J - U x0 co & cung, lac néi mac 15 cung trong co G cung.
- Dinh budng ti cung (Héi ching Asherman).
- N6i mac 0 cung khéng phdt trién (<7 mm).

® V6 sinh chua ré nguyén nhian.
2.2.Do chéng

e Réi loan chuc nang sinh dyc:
- Xudit tinh ngugc dong.
- Bait luc.
- Gidm libido.

® Rai loan noi tiét: .
- Hoi chiing Kaliman (réi logf chic nang ha dsi).
- Suy tuyén yén (do budu, x& tri hoac do phéu thuat).
- Cutng Prolactin (do budu hotic do thuéc).
- S0 dyng thusc Androgen.
- Tang sinh tuyén thugng than.
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® Béit thusng gidi phau:
- Béit san 8ng dén tinh, tdc 8ng dén tinh
- Béit thusng bdm sinh t6i tinh
® Bét thudng sinh tinh:
- Béit thusng nhiém séc thé
- Viém tinh hoain do quai bj
- Tinh hoan lac ché
- Xa, héa fri
- Dan tinh mach thimg tinh

e Bgt thusng di dong:
- Tinh trung khong c6 dusi.
- C6 khéng thé khang finh trung.
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3.1. Lam séang
e Hoi tién su, bénh sg
- Chu ky kinh, céc bién phdp tranh thai ép dyng, céc lan mang
thai, sdy thai.

PHAC B0 DIEU TRI SAN - PHU KHOA

462




J - Cdc phéu thugt, xét nghiém da thyc hién.
- Cdc thong tin bénh noi khoa téng qudt.
- Can luu y dén viéc su dung rugu, thusce 18, tiép xic véi cde héa
chét, cdc bénh lay truyéniqua dusng finh dyc.
e Khém lam sang
- Khém vo
+ Quan sét cée dae diém: ram long, héi dau, myn tring cd hay
cdc bigu hién thua Androgen.
+ Khém lugng gid tuyén gidp.
+ Khém v xem c6 tiét sua.
+ Khéam ém dao dénh gié c6 bét thusng sinh dye, TC déi, bét
san am dao, vach ngan ém deo.
- Khém chang :
+ Khéo sat dang di, chigu dai cdc chi giop phdt hién trusng hop
bét thusng nhiém séc thé nhu Hoi chung Klinefelter.
+ Béit thudng cua 16 tiéu
+ Khém biu, tinh hoain, mao tinh, éng dén tinh
+ Phét hién xem ¢6 dan tinh mach thung tinh, thodt vi ben khi 6
tu thé dung khong

3.2, Cén lam sang
® Xét nghiém thusng quy

- Vo
+ HIV, HBsAg, giang mai
+ Pap smear
+ Siéu ém phy khoa

- Chéng:
+ HIV, HBsAg, giang mai
+ Tinh dich do
+ Néu két qud tinh dich do bét thusng: xét nghiem them FSH va

nhiém séc thé do

® Xét nghiém chon loc
- FSH, LH, Estradiol, PRL, Progesterone, Testosterone hodc AMH
- Hormone tuyén gidp: T3, T4, TSH
- Chup céin quang ti cung - véi tring (HSG)
- Néi soi budng i cung, 6 bung (néu cé chi dinh)
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¥ - Xét nghiém chdit nhéry c6 t6 cung sau khi giao hop

® Néu v6 sinh khong ré ngu;'én nhén:
- Gidi thich var lam cho caip vo chong yen tam. Hudng dén thoi
diém giao hgp 6 hieu qua.
- Néu sau giao hop 6 - 12 chu ky khong hieu qua ¢6 thé can thigp
bting cdch kich thich busng trung va bom tinh trung véo budng
td cung.

° Néu fim dugc nguyén nhén v6 sinh:

- Gidi thich cho c&ip vo chdng hiéu va tu vén phuong phép disu
tri. Co thé st dyng thusc hodc can thisp phéu thuat gitp ho dat
mong mudn ¢ con. Dong thai gidi thich 6 cdc budc sé tién hanh,
kho khain ¢6 thé gap phdi var thi gian can thigt dé 6 duoc két
qua mong mudn.
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